Mistrzostwa Polski Mlodzikow 13-lat
Ostrowiec Sw, 15. - 17.1.2010

Konkurencja 20 Chtopcow, 400m dowolny 13 lat
16-01-2010 Lista startowa Finat
Rekord Polski Jun 14-lat 3:59.77  Zoniuk Maciej SLWRO  Saint Dizier (FRA) 15-11-2008
Rekord Polski Mlodz 13-lat 4:12.91 Bernatowicz Sebastian AQBYD Bydgoszcz 22-12-2007
Rok ur.
Finat A
1 Ruszkowski Kacper 97  OSEMKA Oswiecim L 4:44.54
2 Stachowiak tukasz 97 AZS AWF Poznan L 4:41.88
3 Katolik Bartosz 97 MOS Dabrowa Grn. L 4:36.32
4 Pietrzak Dawid 97 WSG Bydgoszcz L 4:22.16
5 Dytkowski Jan 97 KSZO Ostrowiec L 4:36.22
6 Kowalski Patryk 97  UNIA Busko Zdroj L 4:39.09
7 Stecko Michat 97 KAPRY Pruszkow e 4:43.81
8 Zurawicz Mateusz 97 WSG Bydgoszcz e 4:44.76
Finat B
1 Czarnecki Kamil 97 KORNER Zielona G. L 4:50.04
2 Sokotowski Ziemowit 97 AZS AWF Poznan L 4:48.73
3 Zuchowski Ernest 97 MORENA Gdansk L 4:.47.47
4 Fratczak Mateusz 97 UKS 190 todz L 4:45.48
5 Wiak Barttomigj 97 ORLIK Lublin L 4:47.35
6 Staniszewski Adam 97 TROJKA to6dz L 4:48.52
7 Nowak Radostaw 97 VEGA Dobrodzien L 4:48.95
8 Pluta Piotr 97 KORNER Zielona G. L 4:50.93
Zawodnicy rezerwowi
Traczewski Jan 97 KORMORAN Olsztyn L 4:51.04
Lechowicz Filip 97  JORDAN Krakéw 4:51.34
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