Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow
Ostrowiec Ew., 21. - 24.5.2009

Medaliceci wg konkurencji, Mé¢ czyzn Wszystkie konkurencje
200m motylkowy Open
1. Korzeniowski Pawe? 85 AZS AWF Warszawa 1:55.65 953
2. Ciecelak Marcin SK 92 Warszawianka 1:58.96 875
3. Kierzkowski Mateusz 87 AZS AWFIS Gdarisk 2:01.02 831
50m dowolny Open
1. Czerniak Konrad 89  WISEA Pusawy 2211 918
2. Kizierowski Bartosz 77 POLONIA Warszawa 2219 908
3. Tarczyfiski Marcin 90 POLONIA Warszawa 22.52 869
200m grzbietowy Open
1. Kawécki Rados3aw 91 KORNER Zielona G. 1:58.74 915
2. Jasifiski Jakub 87 KORNER Zielona G. 2:00.75 870
3. Konarzewski Jan 88 POLONIA Warszawa 2:00.81 869
200m dowolny Open
1. Czerniak Konrad 89  WISEA Pusawy 1:48.22 915
2. Gimifiski £ukasz 86 AZS AWF Warszawa 1:49.98 872
3. Rurak Pawe? 88 AZS AWF Warszawa 1:50.11 869
50m klasyczny Open
1. Winogrodzki Mariusz 88 AZS AWF Warszawa 28.41 899
2. Szulich Dawid 90 DELFIN Legionowo 28.54 887
3. Gorczyca Przemyslaw SR 90 AZS AWF Katowice 28.72 870
100m grzbietowy Open
1. Kawécki Rados3aw 91 KORNER Zielona G. 5493 897
2. Jankiewicz Krzysztof 91 NAWA Skierniewice 55.51 869
3. Miczewski Adam 90 Warszawianka 56.15 840
400m zmienny Open
1. Matczak Mateusz 89 TROJKA £6dY 4:14.12 944
2. Korzeniowski Pawe? 85 AZS AWF Warszawa 4:17.96 902
3. Ciecelak Marcin SK 92 Warszawianka 4:25.24 830
100m motylkowy Open
1. Tarczyiiski Marcin 90 POLONIA Warszawa 52.56 915
2. Czerniak Konrad 89  WISEA Pusawy 52.63 912
3. Babuchowski Marcin 84 TROJKA £6dY 52.66 910
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Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow

Ostrowiec Ew., 21. - 24.5.2009

50m grzbietowy Open
1. Kizierowski Bartosz 77 POLONIA Warszawa 25.27 952
2. Unold Marcin 86 AZS AWF Katowice 25,56 920
3. Kawécki Rados3aw 91 KORNER Zielona G. 25.86 888

200m klasyczny Open
1. Wolniak S2awomir 88 AZS AWFIiS Gdarisk 2:10.90 953
2. Kuczko S3awomir 85 AZS AWF Warszawa 2:11.51 939
3. Winogrodzki Mariusz 88 AZS AWF Warszawa 2:15.40 861

400m dowolny Open
1. Staficzyk Przemyssaw 85 MKP Szczecin 3:51.27 893
2. Gimifiski £ukasz 86 AZS AWF Warszawa 3:53.29 870
3. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 3:53.43 868

200m zmienny Open
1. Matczak Mateusz 89 TROJKA £6dY 2:01.23 904
2. Wijt £ukasz 82 PZP 2:01.38 901
3. Korzeniowski Pawe3 85 AZS AWF Warszawa 2:01.85 890

100m dowolny Open
1. Czerniak Konrad 89  WISEA Pudawy 48.49 944
2. Tarczyfiski Marcin 90 POLONIA Warszawa 49.35 895
3. S3awifiski Mateusz 86 (EL¥SK Wroc3aw 49,98 862

100m klasyczny Open
1. Wolniak S2awomir 88 AZS AWFIiS Gdarisk 1:00.66 948
2. Winogrodzki Mariusz 88 AZS AWF Warszawa 1:01.79 897
3. Kuczko S3awomir 85 AZS AWF Warszawa 1:02.03 887

50m motylkowy Open
1. Korzeniowski Pawe? 85 AZS AWF Warszawa 24.11 906
1. Lewandowski Maciej 86 AZS AWF Warszawa 24.11 906
3. Babuchowski Marcin 84 TROJKA £6dY 24.47 867

1500m dowolny Open
1. Hreniak Maciej 89 MKP Szczecin 15:27.21 863
2. Pielowski Krzysztof 91 Kormoran Olsztyn 15:31.79 850
3. Zaczyfiski Karol SO 91 AZS AWF Katowice 15:41.20 825

4 x 200m dowolny Open
1. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa 7:20.99 906
2. EL¥SK Wroc3aw 1 EL¥SK Wroc3aw 7:36.45 817
3. Kormoran Olsztyn Kormoran Olsztyn 7:37.05 814
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Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow
Ostrowiec Ew., 21. - 24.5.2009

4 x 100m dowolny Open
1. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa 3:22.44 848
2. AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 3:22.86 843
3. (EL¥SK Wroc3aw EL¥SK Wroc3aw 3:24.37 824

4 x 100m zmienny Open
1. AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 3:43.23 864
2. KORNER Zielona G. 1 KORNER Zielona G. 3:43.43 861
3. AZS AWFiS Gdafisk 1 AZS AWFiS Gdafisk 3:45.82 834
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Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow
Ostrowiec Ew., 21. - 24.5.2009

Medaliceci wg konkurencji, Kobiet Wszystkie konkurencje
200m motylkowy Open
1. Olczak Mirela 93 SEOWIANKA Gorzéw W 2:12.54 852
2. "ukowska Paula 93 ZRYW Opole 2:13.96 825
3. Sak Agnieszka 93 UNIA Tarnéw 2:15.60 795
50m dowolny Open
1. Wilk Katarzyna SK 92 JORDAN Krakow 2531 875
2. Korc Agata 86 AZS Wrocdaw 2552 854
3. Urbaficzyk Aleksandra 87 TROJKA £6dY 26.16 793
200m grzbietowy Open
1. Tchorz Alicja 92 SEOWIANKA Gorzéw W 2:10.38 923
2. Mazurek Zuzanna SO 91 Fala Kracenik 2:13.67 857
3. Naziéb®o Klaudia 93 JUVENIA Wroc3aw 2:14.01 850
200m dowolny Open
1. Wilk Katarzyna SK 92  JORDAN Krakow 2:00.53 885
2. Olczak Mirela 93 SEOWIANKA Gorzéw W 2:03.74 818
3. Gawe3czyk Dominika SK 91 AZS AWF Katowice 2:04.09 811
50m klasyczny Open
1. Zachoszcz Paulina 93 ZNICZ Koszalin 31.93 885
2. Dulian Katarzyna 87 AZS AWFIS Gdarisk 3247 842
3. Ecieszko Ewa 90 START £6dY 32.48 841
100m grzbietowy Open
1. Tchorz Alicja 92 SEOWIANKA Gorzow W 1:01.52 891
2. Naziéb®o Klaudia 93 JUVENIA Wroc3aw 1:02.21 861
3. Urbafiska Karolina SG 92 AZS AWFIS Gdafisk 1:02.81 837
400m zmienny Open
1. Szczepaniak Karolina 92 AZS AWF Warszawa 4:47.78 854
2. "ukowska Paula 93 ZRYW Opole 4:50.40 831
3. “o%nowska Katarzyna 90 MZOS P3ock 4:52.06 817
100m motylkowy Open
1. Olczak Mirela 93 SEOWIANKA Gorzéw W 1:01.06 823
2. Dowgiert Anna 90 JUVENIA Bia3dystok 1:01.58 802
3. Radlifiska Marcelina 93 ORKA Zamoceese 1:01.60 801
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Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow
Ostrowiec Ew., 21. - 24.5.2009

50m grzbietowy Open
1. Tchorz Alicja 92 SEOWIANKA Gorzéw W 28.96 904
2. Urbaficzyk Aleksandra 87 TROJKA £6dY 29.58 848
3. Naziébso Klaudia 93 JUVENIA Wroc3aw 29.63 844

200m klasyczny Open
1. Ostrowska Agnieszka SR 90 WODNIK Rawicz 2:29.32 874
2. Paluszek Weronika 93 (EL¥SK Wrocdaw 2:30.94 846
3. Zachoszcz Paulina 93 ZNICZ Koszalin 2:32.36 822

400m dowolny Open
1. Kilijafiska Donata 95 KSZO Ostrowiec 4:17.16 845
2. "ukowska Paula 93 ZRYW Opole 4:17.66 840
3. Gawes3czyk Dominika SK 91 AZS AWF Katowice 4:21.37 805

200m zmienny Open
1. Szczepaniak Karolina 92 AZS AWF Warszawa 2:16.19 869
2. Kowalczyk Anna 88 KORNER Zielona G. 2:16.95 855
3. Tchorz Alicja 92 SEOWIANKA Gorzéw W 2:17.59 843

100m dowolny Open
1. Wilk Katarzyna SK 92 JORDAN Krakow 55.29 903
2. Bochynska Sonia 90 JUNIOR Kluczbork 57.19 816
3. Baranowska Magda SG 93 SOLEX Lébork 57.49 803

100m klasyczny Open
1. Ecieszko Ewa 90 START £6dY 1:09.48 872
2. Zachoszcz Paulina 93 ZNICZ Koszalin 1:10.57 832
3. Ostrowska Agnieszka SR 90 WODNIK Rawicz 1:10.78 824

50m motylkowy Open
1. Urbaficzyk Aleksandra 87 TROJKA £6dY 27.03 876
2. Dowgiert Anna 90 JUVENIA Bia3ystok 27.08 871
3. Radlifiska Marcelina 93 ORKA Zamoceae 28.17 774

800m dowolny Open
1. Kilijafiska Donata 95 KSZO Ostrowiec 8:51.82 825
2. "ukowska Paula 93 ZRYW Opole 8:55.44 809
3. Szczepaniak Karolina 92 AZS AWF Warszawa 9:01.29 783

4 x 200m dowolny Open
1. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa 8:25.39 807
2. ZRYW Opole ZRYW Opole 8:27.43 797
3. SEOWIANKA Gorzéw W SEOWIANKA Gorzéw W 8:33.82 768
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Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow
Ostrowiec Ew., 21. - 24.5.2009

4 x 100m dowolny Open
1. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa 3:55.30 781
2. ZRYW Opole 1 ZRYW Opole 3:56.84 765
3. POLONIA Warszawa POLONIA Warszawa 3:57.65 758

4 x 100m zmienny Open
1. ZRYW Opole 1 ZRYW Opole 4:19.89 772
2. SEOWIANKA Gorzow W SEOWIANKA Gorzow W 4:20.39 767
3. UNIA Ocewiécim UNIA Ocewiécim 4:21.82 755
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